
 
Votre programme d’aide aux employés et à la famille (PAEF) est un service confidentiel de soutien 
pouvant vous aider à entreprendre une démarche pour effectuer un changement.
 

© 2026 Morneau Shepell ltée. Votre programme ne comprend pas nécessairement tous les services 
décrits dans ce site. Veuillez consulter la documentation de votre programme pour plus d’information. 
Pour une assistance immédiate, composez le 1 844 880 9137.

Aidez vos enfants et vos adolescents à réussir 
grâce aux services de Parcours d’enfant
Fondé en 1998, Parcours d’enfant est et demeure le chef de file incontesté en matière de dépistage, 
d’évaluation, d’intervention et de soutien auprès des enfants qui éprouvent des problèmes de 
développement et d’apprentissage.

Nous pouvons vous aider 

Vous pouvez obtenir du soutien pour de nombreuses difficultés, notamment :

• Retard de langage ou bégaiement
• Habiletés motrices
• Difficulté à apprendre
• Difficulté à s’adapter à de nouvelles situations (par exemple, déménagement, séparation, deuil)
• Difficulté à interagir socialement
• Retard du développement
• Confiance en soi
• Stress et anxiété
• Comportement
• Discipline 
• Sommeil

Approche et services

Les services proposés par Parcours d’enfant sont différents; nous utilisons une approche 
multidisciplinaire qui permet aux enfants, aux adolescents et aux jeunes adultes de consulter différents 
professionnels (dans les domaines du développement, du comportement et de la réussite scolaire) sous 
un même toit.

Nos services comprennent notamment :

• l’orthophonie;
• l’orthopédagogie;
• la psychologie;
• la psychoéducation;
• la neuropsychologie;
• l’orientation;
• le dépistage et l’évaluation : orthophonie, autisme, trouble déficitaire de l’attention avec ou sans 

hyperactivité, et plus encore;
• des programmes liés aux outils et technologies d’assistance;
• des ateliers de préparation à l’école secondaire, des ateliers de lecture, et plus encore.



Emplacement des cliniques
Nous travaillons avec les enfants, les adolescents, les jeunes adultes et les parents à nos cliniques situées 
dans les villes suivantes :

• Grande région de Toronto
• Montréal et les régions avoisinantes
• Région métropolitaine de Vancouver
• Sherbrooke
• Terrebonne
• Québec

Pour les enseignants et les éducateurs 
Nous travaillons également en étroite collaboration avec les enseignants et les éducateurs des réseaux 
scolaires publics et privés et des garderies et centres de la petite enfance au Canada, afin de les aider, 
ainsi que les parents, à identifier les enfants et les adolescents qui ont besoin d’un soutien ciblé en 
matière d’apprentissage et de développement.  

Chaque année, Parcours d’enfant aide plus de 12 000 enfants, parents, enseignants et éducateurs.

Obtenez du soutien dès maintenant. Pour en savoir davantage et prendre rendez-vous dès 
aujourd’hui, visitez le site Web de Parcours d’enfant à l’adresse parcoursdenfant.com.

Les services de Parcours d’enfant sont rémunérés à l’acte et ne sont pas compris dans votre programme d’aide aux employés et à la famille. Certains 
coûts pourraient être couverts par un régime provincial d’assurance-maladie ou une aide gouvernementale. Pour obtenir de plus amples renseignements 
à ce sujet, veuillez communiquer avec nous. Shepell, fournisseur de votre programme d’aide aux employés et à la famille, est une marque de Morneau 
Shepell. 


