
Ressources utiles

Jetez un coup d’œil aux Solutions de formation en milieu de travail pour obtenir de 
l’aide durant la pandémie de COVID-19.

Nous méritons tous d’être valorisés pour qui nous sommes, sans égard à notre identité de 
genre ou à notre orientation sexuelle. Que vous ou un proche soyez un membre ou un allié 
solidaire de la communauté LGBTQ+, nos ressources vous aideront à mieux comprendre ce 
qu’est l’inclusion, à fournir ou à recevoir du soutien, et à créer une culture plus accueillante 
au travail, à la maison et dans votre collectivité.

Comprendre ce qu’est l’inclusion

Page d’accueil du bulletin Pulsation

Juin est le Mois de la fierté, et c’est un excellent 
moment pour en apprendre davantage sur les 
enjeux qui touchent la communauté LGBTQ+.

Être un allié LGBTQ+

Lire la suite
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Apprenez-en plus sur l’identité de genre et l’évolution 
de cette notion au cours des dernières décennies.

Identité de genre : Comprendre 
la terminologie de base
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Prenez connaissance des conseils figurant dans cet article 
afin de favoriser l’inclusion et la diversité au travail.

Créer un environnement de 
travail inclusif pour les LGBTQ+
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Révéler son orientation sexuelle au travail — 
conseils pratiques

Vidéo
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